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| NOSTRI TEST -
PER LO SPORTIVO —

Per gli sportivi effettuiamo.un percorso completo di
accertamenti e presa in carico.

Seguiamo |'atleta con test mirati, pianiialimentari calibrati,
esami, visite specialistiche e perco i riabilitativi.

TEST DA SFORZO TEST DEL METABOLISMO
CARDIOPOLMONARE BASALE
(O CARDIOLOGICO) Dalla misurazione degli scambi

Consiste nella misurazione delle
concentrazioni dei gas inspirati
(VO2) ed espirati (VCO2) durante
un test da sforzo incrementale
massimale svolto su cicloergometro
o tapis roulant.

Dai parametri ventilatori € possibile
individuare la soglia anaerobica,
fondamentale per costruire un
allenamento mirato al miglioramento
della performance.

gassosi a riposo si pud ottenere |l
dispendio calorico basale, punto di
partenza per un piano nutrizionale
personalizzato.



TEST ESEGUIBILI
SU ERGOMETRI

AD ALTE PRESTAZIONI
TREADMILL E CICLOERGOMETRO

Treadmill COSMED offre la migliore qualita
e il design robusto garantisce massima
performance con una piattaforma stabile
ed una fascia antiscivolo per camminare
e correre in modo naturale.

SPIROMETRIA
DI 1° LIVELLO

Tramite un boccaglio monouso colle-
gato ad uno spirometro si misurano
volumi e flussi d'aria che attraversano
le vie aeree.

Conoscere i "volumi" serve a capire
quale € la capacita polmonare ed indi-
viduare patologie restrittive: dalla misu-
razione dei "flussi" si ottengono invece
informazioni sul calibro delle vie aeree,
dato utile per la diagnosi di patologie
ostruttive.
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Percorso a2 360°

per lo sportivo

TEST
| nostri Test sono:
- Test da sforzo
cardiopolmonare o cardiologico
- Test metabolismo basale
- Test su ergometri
ad alte prestazioni
- Spirometria

PIANO ALIMENTARE

Lo specialista in Scienze della
Alimentazione, effettua la diagnosi
e definisce un piano personalizzato
per il paziente.

ESAMI DI LABORATORIO
Emocromo, colesterolo,
test urine, sangue nelle feci, ecc.

VISITA SPECIALISTICA E
FISIOTERAPIA

In caso di necessita e previsto un
percorso riabilitativo.

INTERVENTO

Presso Centro di medicina

ed a Casa di Cura Villa Maria
disponiamo di blocchi operatori
certificati e all’avanguardia, dove
i nostri professionisti effettuano
interventi chirurgici in regime
privato e convenzionato.

CONTATTACI
PER FISSARE UN APPUNTAMENTO

numero diretto

041 5322 500




I NOSTRI ORARI DI APERTURA:

8.00 - 20.00 DAL LUNEDI AL VENE

8.00 - 11.30 IL SABATO

VIAEE ANCONA

é ®

=k Centro di medicina

=

TREVISO

CONEGLIANO*

VITTORIO VENETO*

PIEVE DI SOLIGO*
ODERZO*
MONTEBELLUNA
CASTELFRANCO VENETO*

MESTRE-VENEZIA" **
MESTRE-VENEZIA*
SAN DONA DI PIAVE*
MARCON*
PORTOGRUARO*

FELTRE-BELLUNO*

PADOVA
PADOVA*
Casa di cura VILLA MARIA* ™
ROVIGO*

VERONA* ™
VERONA* **
VILLAFRANCA*

VICENZA*

THIENE

VALDAGNO

TRISSINO

SCHIO*

BASSANO DEL GRAPPA
PORDENONE"

FERRARA
FERRARA

IL NETWORK PER LA TUA SALUTE

T. 0422 698111
T. 0438 66191
T. 0438 941343
T. 0438 83399
T. 0422 207095
T. 0423 22744
T. 0423 1993030
T. 041 5322500
T. 041 5322500
T. 0421 222221
T. 041 5952433
T. 0421 761237

T. 0439 89514

T. 049 776222
T. 049 723042
T. 049 8711144

T. 0425 423573

T. 045 574100

T. 045 8006666
T. 045 8601073
T. 0444 282626
T. 0445 370202
T. 0445 401542
T. 0445 490762
T. 0445 521277
T. 0424 509845

T. 0434 554130

T. 0532 747511
T. 0532 972311

LAGUNA
PALACE
HOTEL

MISTO

Da fonti gestite
in maniera responsabile

e FSC® C101715
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Viale della Repubblica, 10/B - VILLORBA - Dir. San. Dott.ssa Margherita Pianon
Viale Venezia, 87/A - Dir. San. Dott. Ferruccio Mazzanti

Viale del Cansiglio, 43 - Dir. San. Dott.ssa Carla Scotta

Corte del Meda, 25 - Dir. San. Dott.ssa Carla Scotta

Piazzale Europa, 1/B - Dir. San. Dott. Ferruccio Mazzanti

Via Cima Mandria, 1 - Dir. San. Dott. Gianluca Bonanno

Via Borgo Treviso, 164/E - Dir. San. Dott. Marco Antonio Furno

Viale Ancona, 5 - CONVENZIONATO - Dir. San. Dott. Sergio Premuda
Viale Ancona, 15 e 19 - PRIVATO - Dir. San. Dott. Giampaolo Priolo
Via Trasimeno, 2 - Dir. San. Dott. Cesare Costantin

Viale della Stazione, 11 - Dir. San. Dott. Giampaolo Priolo

Viale Trieste, 36 - Dir. San. Dott. Cesare Costantin

Viale Farra, 3 - Dir. San. Dott.ssa Maria Grazia Diana

Via Pellizzo, 3 - Dir. San. Dott. Alfonso Milone

Via Valeggio, 2 - Dir. San. Dott. Matteo Borella Venturini

Via delle Melette, 20 - Dir. San. Dott.ssa Gemma D’Ettore

Viale Porta Po, 56 - Dir. San. Dott. Leopoldo Aggio

Via Albere, 21 - Dir. San. Dott. Vincenzo Tinelli

Int. dell’Acqua Morta (P.zza Isolo), 50 - Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff
Via Monte Baldo, 12/B - Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff

Via Salvatore Quasimodo, 55 - Dir. San. Dott. Mario Todeschini

Via Monte Grappa, 6 - CONVENZIONATO* ** - PRIVATO* - Dir. San. Dott. Davide Sortini
Via Nicold Copernico, 12 - CMR - PRIVATO Dr. Giorgio Zanarella
Viale dell’Industria, 76 - CMR - PRIVATO Dr. Giorgio Zanarella

Via S. Giovanni Bosco, 24 - 26 - CMR - CONVENZ. Dr.ssa Maria Martini - PRIVATO Dr. Giorgio Zanarella

Viale Vicenza, 41 - 43 - CMR - PRIVATO Dr. Giorgio Zanarella
Via della Ferriera, 22/D - Dir. San. Dott.ssa Teresa Lacchin

Via Pomposa, 62 - EX FUTURA POL. SPEC. - Dir. San. Prof. Vincenzo Sollazzo
Via G. Verga, 17 - 17/A - EXFDS - Dir. San. Prof. Vincenzo Sollazzo
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